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Estimados Jóvenes Lideres 
Juveniles, Sacerdotes y 
Religiosos(as). 
Con mucha alegría les escribo para hacerles la invitación a nuestro próximo Programa 
Nacional de Liderazgo-PNL 2024 del Instituto Fe y Vida. Al mismo tiempo invitarles 
a que nos acompañen este año en el cual estaremos celebrando 30 años de servir 
y formar a la juventud y el liderazgo de la Iglesia Católica en los Estados Unidos y 
Latino América. 

El PNL es una oportunidad de formación a nivel universitario y de capacitación 
práctica para líderes parroquiales y diocesanos en la Pastoral Juvenil, la Pastoral 
Hispana y la Pastoral Familiar. Los programas alternativos son llevados por expertos, 
quienes, a través de oración, presentaciones, procesos comunitarios y reflexiones 
personales ayudan a que los participantes encarnen la temática del programa en su 
vida y acción pastoral. 

Este año en nuestro Programa Nacional de Liderazgo, estamos haciendo historia, 
no solo por nuestro 30 Aniversario, sino también porque estamos ofreciendo 

ocho seminarios de Formación, que incluyen: 
 

1. Simposio Nacional de Liderazgo y el Modelo Profetas de Esperanza, 
que cada año ofrecemos para la formación de los jóvenes y agentes de 

Pastoral con Adolescentes y Jóvenes Adultos.  
2. Espiritualidad, Discernimiento, Proyecto de Vida y Superación 

Personal  
3. Certificación para Asesores de Pastoral con Adolescentes  

4. Aplicación Práctica de la Doctrina Social de la Iglesia  
5. Certificación para Facilitadores de Escuela de Padres 
“Herencia”  
6. La Evangelización Digital  
7. Retiro de Sanación Interior: El Camino del Corazón  
8. Seminario sobre de Capacitación para Comprender y Vivir 
la Sexualidad Cristiana.  

Este año, el Instituto Fe y Vida ofrece muchas opciones 
para escoger según sea la necesidad de tu Pastoral Juvenil 
o Pastoral Familiar. Los animamos a que participen y hagan 
historia transformándose en los Profetas de Esperanza que 
la Iglesia Católica necesita para evangelizar a los jóvenes 

hispanos/latinos y sus familias. 
 

Los esperamos con mucha alegría y esperanza. 

Ricardo Veloz
Director de Programas

Instituto Fe y Vida
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El Simposio es una experiencia intensa de una semana en la que los participantes 
se familiarizan a nivel teórico y práctico con los ocho elementos que constituyen el 

Modelo Profetas de Esperanza. Este Modelo fue diseñado por el Instituto Fe y Vida 
para contar con un marco teológico-pastoral que da consistencia y guía la acción 

del liderazgo juvenil en su trabajo evangelizador, comunitario y misionero con 
sus compañeros.

Vigésimo Octavo Simposio 
de Liderazgo para una 
Pastoral Juvenil Integral

Meta
Adquirir una 
visión amplia, 
con contenidos, 
procesos, técnicas 
y recursos para la 
evangelización, 
formación en la fe y 
atención pastoral de 
la juventud hispana.

Objetivos
• Llevar a la comunidad elementos para iniciar, continuar 

o impulsar una Pastoral Juvenil integral, que responda a 
la realidad de la Iglesia católica y la sociedad en EUA.

• Adquirir habilidades para un liderazgo compartido, 
activo y responsable, en un contexto comunitario, 
propio de un grupo juvenil, pequeña comunidad o 
movimiento apostólico.

• Capacitarse para una acción evangelizadora y 
misionera, al cimentar las bases para una formación 
más avanzada y profunda.

Temas
• Análisis de la realidad del joven latino en Estados 

Unidos
• Conocimiento y comunicación personal
• Relaciones interpersonales en la comunidad
• La Iglesia como comunidad de comunidades
• Ser cristiano significa conocer y seguir a Jesús
• Proceso de formación y crecimiento como Iglesia
• Liderazgo y servicio en una pastoral comunitaria
• Aplicación local de la experiencia del Simposio
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Este curso se ofrece para personas mayores de veinticinco 
años que deseen acompañar, asesorar y orientar a grupos 
parroquiales, líderes y adolescentes.  El curso se enfoca en el 
crecimiento personal y el proceso de fe de los adolescentes. 
Contiene una serie de temas que ofrecen teoría, experiencias 
y recomendaciones para que se implementen de acuerdo con 
la realidad de la parroquia u organización. La temática está 
fundamentada en las enseñanzas y guías pastorales de la Iglesia, 
siguiendo a Jesús como modelo.

Objetivos
•  Familiarizarse con la realidad sicológica, social y pastoral de 

los adolescentes hispanos.
•  Conocer los principios teológicos y organizacionales de la 

pastoral con adolescentes.
•  Descubrir la vocación como asesores corresponsables y 

comprometidos dispuestos a escuchar, guiar, asesorar y 
acompañar a los adolescentes.

•  Reconocer la importancia y cumplir las responsabilidades 
que conlleva la pastoral con adolescentes, así como 
colaborar con parroquiales promoviendo una pastoral de 
conjunto.

•  Adquirir las bases y fundamentos para implementar un 
ministerio de adolescentes en las parroquias.

Certificación para 
Asesores de Pastoral 
con Adolescentes

Meta
Obtener una 
formación teórica 
y práctica de 
los principios, 
componentes, 
metodología y 
temática que ayuden 
en la organización, 
proceso y desarrollo 
de una pastoral con 
adolescentes
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Espiritualidad, discernimiento y 
proyecto de vida

Meta
Conocer y profundizar 
en el conocimiento 
personal, la 
espiritualidad 
cristiana y las bases 
del discernimiento 
para asumir un 
proyecto de vida 
coherente.

Temas
•  Historia personal y rasgos de la personalidad.
•  Vulnerabilidad y resiliencia.
•  Espiritualidad cristiana, escuelas y fuentes que la nutren.
•  ¿Qué es el discernimiento espiritual? ¿En qué ayuda para 

desarrollar un proyecto de vida?
•  Proyecto de vida de Jesús y proyecto de vida personal.
•  Experiencia de un retiro espiritual durante la jornada de formación.

a. Conocimiento personal
SER Y VER

• Crecer en el descubrimiento y 
sanación de la historia personal.

• Profundizar en el conocimiento 
de los procesos de madurez, 
identidad personal y cultural.

• Integrar la historia personal y 
los rasgos de la personalidad 
como elementos básicos para la 
elaboración del proyecto de vida.

b. Espiritualidad y 
Discernimiento - JUZGAR

• Conocer y apreciar la 
espiritualidad cristiana y explorar 
las diversas escuelas de 
espiritualidad.

• Profundizar en la relación con Dios 
a través de los elementos que 
ofrece la espiritualidad cristiana.

• Identificar las fuentes que nutren 
la espiritualidad y fortalecen la 
relación personal con Dios.

• Comprender y valorar los 
elementos para el discernimiento 
en la vida diaria y en la toma de 
decisiones cruciales en la vida.

c. Proyecto de Vida
ACTUAR

• Profundizar en el proyecto de 
vida de Jesús.

• Propiciar un encuentro personal y 
comunitario con Jesucristo.

• Conocer los principios y criterios 
para elaborar un proyecto de 
vida.

d. Crecimiento espiritual - 
CELEBRAR

• Realizar un retiro espiritual como 
parte de la jornada de formación.
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Objetivos
•  Conocer y entender los principios fundamentales de la Doctrina 

Social de la Iglesia.
•  Reflexionar sobre la manera en la que podemos aplicar la 

doctrina social de la Iglesia en la vida diaria y en la Pastoral 
Juvenil.

•  Desarrollar pensamiento crítico y ético para analizar situaciones 
del mundo real desde la perspectiva ética de la doctrinal social de 
la Iglesia.

•  Comprometerse a fomentar la colaboración y el compromiso 
social en los ambientes juveniles.

Aplicación Práctica 
de la Doctrina 
Social de la Iglesia

En este curso práctico los participantes tendrán la oportunidad de conocer los 
principios fundamentales de la doctrina social de la Iglesia para poder integrarlos 

a sus vidas y a sus ministerios en la Pastoral Juvenil.  En el curso se ofrecerán 
herramientas para llevar una vida alineada con los principios de la doctrina social 
de la Iglesia en los ambientes en los que trabajamos con jóvenes.  En el curso se 

buscará una orientación práctica que ilumine al joven en su desarrollo integral 
como líder eclesial.Meta

Ayudar al joven a 
conocer e integrar 
los principios 
fundamentales de la 
doctrina social de la 
Iglesia en sus vidas 
y en sus ambientes 
para promover un 
mundo más justo y 
compasivo.

¿Qué habilidades adquirirás tomando el Seminario Aplicación 
Práctica de la Enseñanza Social de la Iglesia?

• Desarrollarás la habilidad de aplicar de manera práctica los principios de la doctrina 
social de la Iglesia en tu vida cotidiana.

•  Adquirirás la capacidad de integrar tu fe y la justicia social, especialmente en el 
contexto de la Pastoral Juvenil Hispana.

•  Cultivarás el pensamiento crítico y ético al evaluar situaciones reales
•  Experimentarás la ventaja de colaborar efectivamente a través de actividades 

grupales y participar en discusiones constructivas.
•  Obtendrás el beneficio de comprometerte activamente en actos de caridad, defensa 

y servicio comunitario, generando un impacto positivo en tu comunidad.
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Objetivos
• Ofrecer a los participantes del programa HERENCIA contenidos 

específicos para educar a los hijos de hoy basados en las teorías 
de la sicología moderna para que ellos puedan replicar estos 
modelos en sus comunidades parroquiales.

• Desarrollar actividades y materiales educativos que faciliten el 
proceso de involucramiento y participación de las familias en 
procesos de aprendizaje y cambios de conducta, desde sus 
realidades sociales y culturales.

• Concientizar a los líderes que reciben este entrenamiento 
sobre la necesidad de educarse sobre los principios y valores 
evangélicos, bíblicos y doctrinales que pueden guiar a las 
familias y padres en la formación de sus hijos.  

• Reflexionar sobre los desafíos que afrontan las familias de 
hoy con respecto al alto índice de divorcios, la depresión y los 
intentos de suicidio entre los adolescentes, la pérdida de valores 
y respeto en la juventud moderna, las drogas, las pandillas y las 
distintas manifestaciones de la sexualidad.

Certificación para 
Facilitadores de Escuela 
de Padres “Herencia”

En este curso se ofrece la oportunidad de formar líderes que tengan como misión 
el fortalecer a la familia y capacitar a los padres como los primeros evangelizadores 

del hogar de acuerdo con el plan de Dios. Se hará un énfasis especial en el 
programa HERENCIA, en el cual se busca entrenar a los participantes con los 

conocimientos necesarios para saber guiar a los padres de familia a una educación 
en el amor, con responsabilidad y atentos a las enseñanzas de nuestra Iglesia.

Meta
Capacitar a los participantes 
del programa HERENCIA, con 
las habilidades y conocimientos 
necesarios para saber orientar 
a los padres de familia de sus 
comunidades, en la misión de 
educar a sus hijos en valores 
y actitudes de liderazgo, para 
fortalecer a sus hijos, en una 
espiritualidad y carácter que los 
ayude a enfrentar el mundo de 
hoy.

Requisitos
• Que los participantes sean Adultos de 25 años como mínimo. 
• De preferencia que sean Padres de Familia. Sacerdotes, 

Religiosas. 
• Persona interesadas en implementar la escuela de Padres en sus 

Parroquias o escuelas católicas.
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Temas
• Ser del evangelizador digital.
• Hacia la madurez humana y cristiana del 

evangelizador.
• Comunicaciones pastorales.
• Medios y herramientas digitales para la 

evangelización.

Meta
Aprovechar las herramientas 
digitales que existen en 
nuestro entorno para la 
evangelización de los jóvenes 
y experimentar el llamado de 
Dios al utilizar estos recursos 
de una manera responsable 
y efectiva en la construcción 
del Reino.

Objetivos: 
• Descubrir mi vocación como misionero en la era 

digital desde una perspectiva bíblica, teológica y 
pastoral.

• Conocer los recursos que utiliza el papa Francisco, 
al igual que otras redes sociales que se dedican a la 
evangelización.

• Desarrollar pensamiento crítico y otras habilidades 
necesarias en el campo de la evangelización digital.

• Comprometerse a planificar y desarrollar un plan de 
comunicación pastoral en la pastoral juvenil local y 
diocesana.

Requerimientos:
•  Habilidades y destrezas básicas en uso de tecnología
•  Conocimiento y uso de redes sociales
•  Traer laptop y/o smartphone

Evangelización
Digital

En este curso se ofrece una orientación práctica en el uso de los diferentes 
recursos digitales que existen en línea y cómo utilizarlos en la evangelización y 
en nuestros ministerios dentro de la Pastoral Juvenil.  En el curso se promueve 
la creatividad y la oportunidad de incorporar las redes sociales y otros medios 

digitales para la construcción del Reino de Dios.
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Viviendo en Plenitud:  
Formación en la 
Sexualidad Cristiana

Meta
Cultivar una 
comprensión sagrada 
y profunda de la 
sexualidad como un 
don divino que debe 
ser vivido de manera 
consciente y virtuosa 
en armonía con la fe 
cristiana y la dignidad 
humana.

Objetivos
•  Capacitar a agentes de pastoral, padres de familia y jóvenes en la 

comprensión y vivencia de la sexualidad humana según los principios 
fundamentales de la Iglesia Católica y promover una formación 
integral que fortalezca valores éticos y morales.

• Facilitar a las personas la comprensión profunda de la relevancia de 
la sexualidad en el contexto de su identidad como seres humanos 
creados a imagen de Dios; reconociendo el significado intrínseco de 
la persona.

• Ofrecer recursos para capacitar a los padres de familia en una 
formación sexual que contribuya a su desarrollo personal, fortalezca 
su relación matrimonial y les proporcione herramientas para educar a 
sus hijos.

• Promover la virtud de la pureza y la castidad como elementos 
esenciales en la vida cristiana.

  Temas
• Comprensión y vivencia de la sexualidad humana según los 

principios fundamentales de la Iglesia católica.
• Formación integral que fortalezca valores éticos y morales.
• Comprensión profunda de la relevancia de la sexualidad en 

el contexto de su identidad como seres humanos creados a 
imagen de Dios.

• Capacitación para los padres de familia en una formación 
sexual que contribuya a su desarrollo personal y familiar.

• La virtud de la pureza y la castidad como elementos esenciales 
en la vida cristiana.

• Elementos del plan de Dios en una relación de noviazgo sano.

Este curso ofrece un panorama de la sexualidad humana, en consonancia con la 
doctrina de la Iglesia Católica.  Se presenta la sexualidad como un valor humano 

y un don que Dios nos ofrece para vivirlo con gratuidad, respeto y amor. Los 
participantes adquirirán conocimientos fundamentales acerca de la importancia de 

la pureza, la castidad y la dignidad del cuerpo. Esto les capacitará para transmitir 
estos conceptos y principios éticos a otros, y les permitirá guiar a quienes los 

rodean en la vivencia de una sexualidad alineada con valores cristianos.
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En este retiro los participantes tendrán la oportunidad de experimentar 
un proceso de sanación personal que los ayude a enfrentarse al pasado 
y presente de sus vidas, a manejar áreas de conflicto personal y a mirar 

al futuro, y a aceptar los dones recibidos de Dios para la construcción del 
Reino.  Este proceso servirá para discernir y responder al llamado de Dios 

en nuestras vidas y a vivir el camino del corazón.
Meta
Desarrollar un 
proceso intenso 
y profundo que 
lleve a sanar los 
acontecimientos 
conflictivos que se 
han ido acumulando 
a lo largo de nuestras 
vidas, para así poder 
discernir y responder 
al llamado bautismal, 
y a la misión personal.

Temas principales
• Perspectivas de la vida
• La voz de Dios en el interior
• Las emociones
• Humanidad y divinidad
• Relaciones saludables 
• El perdón y la reconciliación
• Algunas herramientas para sanar la heridas, dolores y 

decepciones de la vida
• Aplicación practica de una sana espiritualidad

Objetivos
• Descubrir aquellos aspectos de la vida que aún no se han 

podido solucionar o manejar de una manera adecuada.
• Enfrentarnos a las emociones y a lo que nos dicen sobre nuestro 

pasado y presente.
• Abrir un espacio más amplio para que Dios se manifieste en 

mi vida, crear relaciones con otras personas que me ayuden 
a descubrir a Dios en mi vida y adquirir herramientas que me 
ayuden a lograrlo.

• Comprometernos a experimentar el perdón y la reconciliación 
con Dios, con nuestro prójimo y con nosotros mismos para 
poder vivir una vida más plena de acuerdo con el plan de Dios.

Retiro de Sanación 
Interior: El Camino 
del Corazón
(español - cupo limitado)
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EL INSTITUTO FE Y VIDA OFRECE
ocho PROGRAMAS INTENSIVOS DE 
FORMACIÓN PASTORAL
Padrinos de Formación
Por medio de la presente solicito el apoyo financiero de un grupo de padrinos para 
participar en el Programa Nacional de Liderazgo Católico auspiciado por el Instituto 
Fe y Vida, el cual se llevará a cabo en Lewis University, Romeoville, IL. El costo del 
programa –cuya duración es de una semana– es de $1.115,00, más gastos de 
transporte. Yo también estoy contribuyendo para cubrir dichos gastos.
Consciente de la importancia de tener una formación sólida en nuestra fe y de 
crecer como una comunidad católica comprometida, he decidido participar en este 
programa de formación de liderazgo. A través de él me prepararé para servir mejor 
a mi comunidad, parroquia/diócesis. Durante las liturgias de apertura y clausura 
recordaremos a todos los padrinos en forma especial.

¡Que Dios los bendiga por su generosidad! Mil gracias

__________________________
Nombre

Persona Intención para la Misa Cantidad

1._______________________________ ______________________________ $100.00

2._______________________________ ______________________________ $100.00

3._______________________________ ______________________________ $100.00

4.______________________________ ______________________________ $50.00

5.______________________________ _______________________________ $50.00

6.______________________________ _______________________________ $50.00

7.______________________________ _______________________________ $35.00

8.______________________________ _______________________________ $35.00

9.______________________________ _______________________________ $25.00

10._____________________________ _______________________________ $25.00

11._____________________________ _______________________________ $25.00

12.___________________________ ____________________________ $20.00

13.___________________________ ____________________________ $20.00

14.___________________________ ____________________________ $20.00

15.___________________________ ____________________________ $20.00

Total $675.00
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Información general
I. EDAD E IDIOMA
El Programa Nacional de Liderazgo Católico está dirigido a personas mayores de 
18 años. El proceso, las presentaciones y los recursos en el PNL son en español. 
Los programas que indican «Bilingüe» tienen los recursos en ambos idiomas. 
Los participantes pueden expresarse en español o inglés. Algunas comunidades 
trabajan en español y otras, en inglés o en forma bilingüe.

II. INSCRIPCIÓN
El cupo está limitado a 100 participantes en el Simposio y 40 en cada uno de los 
otros programas.

ONLINE: A través de nuestro sitio 
www.feyvida.org (Pago con Tarjeta de Crédito)
OTROS MEDIOS: Comunicarse con Alex Sanchez asanchez@feyvida.org

A. Inscripción ($100 no reembolsables por persona)
Inscripción temprana (hasta el 30 de abril):  $550 ¡Inscríbete pronto y ahorra!
Inscripción regular (hasta el 10 de mayo):  $580
Inscripción tardía (después del 10 de mayo):  $620 

B. Hospedaje y alimentación
El alojamiento incluye desde la noche del domingo 16 de junio hasta el mediodía 
del sábado 22 de junio. La alimentación incluye tres comidas diarias, a partir de la 
cena del domingo 16 de junio hasta el almuerzo (lunch) del sábado 22 de junio.
Habitación doble    $565 por persona
Habitación individual    $665 

C. Inscripción grupal (dos o más personas)
Para motivar la asistencia de varias personas de una misma institución (ej. 
parroquia, diócesis o arquidiócesis), se ofrecen los siguientes descuentos:
Grupo de 2, descuento de $100 (2 personas X $50 descuento por c/u)
Grupo de 3, descuento de $200 (3 personas X $66 descuento por c/u)
Grupo de 4, descuento de $300 (4 personas X $75 descuento por c/u)
NOTA: Si realizará el pago individual o grupal con cheque puede hacerlo a 
nombre del Instituto Fe y Vida, 1 University Parkway Unit 1226, Romeoville, 
IL 60446

III. UBICACIÓN Y HORARIO DEL PROGRAMA NACIONAL
El Programa Nacional de Liderazgo Católico tendrá lugar en Lewis University, 
en Romeoville, IL (www.lewis.edu). El aeropuerto O’Hare (www.airport-ohare.
com), está ubicado a 35 millas de la Universidad. El aeropuerto Midway (www.
flychicago.com/midway), está a 26 millas.
Se recomienda tomar Uber o un AmericanCoach Limousine (www.
americancoachlimousine.com), tel: 888-201-7183.
Inscripción: domingo 16 de junio, de 3:00 P.M. a 5:00 P.M.
Misa de clausura: sábado 22 de junio, 12:00 P.M.

IV. APOYO FINANCIERO
Ofrecemos algunas becas parciales. Escribir a Juan Escarfuller, jescarfuller@
feyvida.org indicar: nombre, número de teléfono, correo electrónico, el programa 
al que se desea asistir, experiencia pastoral, rol en la pastoral y motivo para 
solicitar el apoyo económico.
Fecha límite: 1 de mayo de 2024.

PARA OBTENER
MAYOR INFORMACIÓN 
Favor de contactar a:

Ricardo Veloz 
Tlf: 919-548-7160
Email: rveloz@feyvida.org

Nadia Jara 
Tlf: 832-422-5482
Email: njara@feyvida.org

https://feyvida.org/

