
F Profetas de Esperanza F

Volumen 3

El Modelo 
Profetas de Esperanza

Taller para un Fin de Semana

Equipo Editorial de Profetas de Esperanza

Saint Mary’s Press
Christian Brothers Publications

Winona, Minnesota



Papel reciclado con 10% de desperdicio.
Impreso con tinta a base de soya.

El equipo de trabajo para la publicación de este volumen incluye a Eduardo Arnouil,
edición; Aurora Macías-Dewhirst, corrección de estilo; Amy Schlumpf Manion, pro-
ducción editorial y tipografía; Maurine R. Twait, directora de arte; Jayne L. Stokke,
diseño de portada; Alicia María Sánchez, ilustraciones; preimpresión, impresión y
encuadernación por la división gráfica de Saint Mary’s Press.

Saint Mary’s Press agradece de manera especial a ACTA Foundation su ayuda fi-
nanciera para el subsidio de esta publicación.

Los permisos se encuentran en la página 67.

Copyright © 1997 por Saint Mary’s Press, 702 Terrace Heights, Winona, MN 55987-
1320. Reservados todos los derechos. Se autoriza únicamente la reproducción de los
materiales a ser utilizados por los participantes del taller. No se permite la reproduc-
ción parcial o total de otra parte de este volumen por ningún medio, sin el permiso,
por escrito, de la editorial.

Impreso en los Estados Unidos de Norteamérica

Impresión: 9 8 7 6 5 4 3

Año: 2005 04 03 02 01

ISBN 0-88489-515-7

Library of Congress, tarjeta de catálogo número: 96-71281

T
E

ST
IG

O
S 

D
E

ESPERANZA

E10

A los líderes jóvenes, ministros de pastoral
juvenil y agentes de pastoral, 

que están dando su vida por llevar a Cristo
a los jóvenes hispanos en 

los Estados Unidos de Norteamérica



Equipo Editorial de Profetas de Esperanza

Escritores: Eduardo Arnouil
Carmen María Cervantes, EdD

Asesores: Alejandro Aguilera-Titus
Carlos Carrillo
Juan Díaz-Vilar, SJ
Dolores Díez-de-Sollano, SH
Rev. Juan J. Huitrado-Rizo
Antonio Medina-Rivera, PhD

Secretarios: Aurora Macías-Dewhirst
José María Matty-Cervantes



F Índice F

Introducción . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8
El proceso Profetas de Esperanza . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

Parte 1: Instrucciones para Utilizar este Libro . . . . . . . . . . . . . 11
Esquema de las instrucciones . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
Preparación anticipada al taller y formación del 

equipo coordinador. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
Preparación previa y formación de los equipos de servicio . . . 13
Trabajo durante el taller . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15
Metodología . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15
Programa del taller . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17

Parte 2: Proceso para el Taller de Fin de Semana . . . . . . . . . . . 19
Introducción al proceso del fin de semana . . . . . . . . . . . . . 20
Sesión 1: Somos personas en comunidad . . . . . . . . . . . . . . . 20
Sesión 2: Integración de las pequeñas comunidades 

con relación a las cinco dimensiones de la realidad . . . . . 23
Sesión 3: 

La vida a la luz de nuestra vocación y misión cristiana . . 25
Sesión 4: Nos preparamos para nuestra acción evangelizadora    30
Sesión 5: Eucaristía, rito de compromiso y envío . . . . . . . . . 33
Sesión 6: Evaluación del taller . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36

Parte 3: Documentos y Recursos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39
Documento 1: Proceso Profetas de Esperanza . . . . . . . . . . . 40
Documento 2: 

Roles en las pequeñas comunidades de jóvenes . . . . . . . 43
Documento 3: El círculo pastoral según 

el modelo Profetas de Esperanza . . . . . . . . . . . . . . . . . 46
Documento 4: Colección Testigos de Esperanza . . . . . . . . . . 52



Recurso 1: Dones personales para servir a la comunidad . . . . 54
Recurso 2: 

Ref lexiones sobre las cinco dimensiones de la realidad  . . 55
Los jóvenes y el proceso de madurez . . . . . . . . . . . . . . . . 55
Relaciones interpersonales de los jóvenes . . . . . . . . . . . . . 56
Dinámica cultural de los jóvenes . . . . . . . . . . . . . . . . . . 57
El papel de la juventud en la transformación de la sociedad 58
Vida religiosa de la juventud hispana . . . . . . . . . . . . . . . 59

Recurso 3: Temas para ref lexionar sobre la fe y la vida cristiana  60
Ref lexión sobre la alianza con Dios . . . . . . . . . . . . . . . . . 60
Ref lexión sobre nuestro seguimiento de Jesús . . . . . . . . . . 61
Ref lexión sobre nuestro papel en la historia . . . . . . . . . . . 62
Ref lexión sobre nuestra misión y compromiso como iglesia 63
Ref lexión sobre nuestro papel 

en la construcción de la cultura y la sociedad . . . . . . . . 64
Recurso 4: Prácticas de una comunidad de discípulos de Jesús    65



8

F INTRODUCCIÓN F

El modelo Profetas de Esperanza: taller para un fin de semana es el tí-
tulo del tercer volumen de la serie Profetas de Esperanza. Su objetivo
es ayudar a los agentes de pastoral juvenil y jóvenes líderes a experi-
mentar y comprender la visión, metodología y principios pastorales
del modelo para una pastoral en pequeñas comunidades de jóvenes
evangelizadores y misioneros. Para lograr su objetivo, este libro su-
giere los elementos necesarios para realizar un taller de fin de sema-
na a nivel regional, diocesano o parroquial. Se recomienda hacer el
taller con un grupo de treinta a cincuenta jóvenes de modo que pue-
dan formarse hasta cinco pequeñas comunidades.

Al igual que los otros libros de la serie, éste está dirigido a jóve-
nes mayores de dieciséis años; su uso con jóvenes de menos edad re-
quiere adaptación de parte de los agentes de pastoral juvenil. 

El libro está dividido en tres partes. La primera contiene las ins-
trucciones para planear y realizar el taller. La segunda presenta el
proceso para el taller de fin de semana. La tercera tiene cuatro docu-
mentos que sirven para conocer el modelo Profetas de Esperanza, y
cuatro recursos como instrumentos prácticos para el proceso duran-
te el taller. 

El modelo Profetas de Esperanza está diseñado especialmente
para que los agentes de pastoral juvenil y los jóvenes líderes puedan
planear y conducir el taller. También está hecho de manera que los
jóvenes que participan en el taller puedan utilizar el libro para ref le-
xionar, anotar sus experiencias y planear las liturgias. Por lo tanto, se
recomienda tener un libro para cada miembro del equipo coordina-
dor del taller y para cada participante. De esta manera, todos pueden
aprender a realizar estos talleres, poniendo la experiencia de forma-
ción al alcance de más jóvenes.

El proceso Profetas de Esperanza

Profetas de Esperanza fue escogido como nombre del modelo debido
a la esperanza que representan las pequeñas comunidades de jóvenes



para la juventud hispana, la Iglesia Católica y la sociedad en los Esta-
dos Unidos. Este modelo parte de la realidad de la juventud hispana
en este país; comparte de manera explícita e intencional, la visión 
teológico-pastoral y la espiritualidad que animan la pastoral juvenil
hispana, según los tres Encuentros Nacionales Hispanos de Pastoral,
y hace suyo el objetivo general del Plan Pastoral Nacional para el Mi-
nisterio Hispano:

Vivir y promover... según una pastoral de conjunto, un modelo
de iglesia que es: comunitaria, evangelizadora y misionera, en-
carnada en la realidad del pueblo hispano y abierta a la diver-
sidad de culturas, promotora y ejemplo de justicia... que des-
arrolla liderazgo por medio de la educación integral... que es 
fermento del Reino de Dios en la sociedad. (National Conferen-
ce of Catholic Bishops, National Pastoral Plan for Hispanic Mi-
nistry, p. 43).

La meta del modelo Profetas de Esperanza es promover la for-
mación y vida cristiana de los jóvenes mediante su participación en
pequeñas comunidades. Este modelo tiene una visión integral que fo-
menta una relación estrecha entre la fe y la vida de los jóvenes, lleva
el Evangelio a la dimensión afectiva, intelectual, espiritual y sociopo-
lítica de su vida; propicia un espíritu evangelizador, comunitario y
misionero que promueve la Nueva Evangelización pedida por el papa
Juan Pablo II; está elaborado desde una perspectiva profética que lle-
va a la toma de conciencia y a la liberación de las opresiones que di-
ficultan que los jóvenes vivan en comunión de amor con Dios y con
sus semejantes.

Para familiarizarse con este modelo se recomienda estudiar la
ilustración y descripción del proceso Profetas de Esperanza en el do-
cumento 1, página 40. También conviene revisar el documento 4 so-
bre la colección Testigos de Esperanza, páginas 52–53. Esta colección
es publicada como un recurso para implementar el modelo. Para una
visión completa, ver la colección entera y para una capacitación y
asesoría sobre el modelo y cómo implementarlo, se sugiere ponerse
en contacto con el Instituto Fe y Vida, 1737 West Benjamin Holt 
Drive, Stockton, CA 95207-3422.

El equipo editorial agradece a las personas que utilicen este libro
enviar una nota de: la evaluación del mismo; de su experiencia; de
cómo adaptaron el material; así como sus recomendaciones para 
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futuras ediciones. La dirección es Proyecto de Pastoral Juvenil Hispa-
na, 1737 West Benjamin Holt Drive, Stockton, CA 95207-3422.
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