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El equipo del Instituto Fe y Vida ha ofrecido publicaciones 
bilingües para la pastoral con la juventud hispana en Estados 
Unidos desde 1988. Para dar dirección a su misión y a sus 
proyectos, Fe y Vida creó el Modelo Profetas de Esperanza: 
un marco teológico-pastoral con ocho procesos vitales, 
dinámicos e interrelacionados, que ha sido actualizado para 
responder a la realidad cambiante de la historia.

Fe y Vida ha publicado dos Biblias comentadas para 
animar la vida de jóvenes y adultos con la Palabra de Dios y 
centrar todos sus proyectos en Jesucristo, revelación plena 
de Dios hecho carne para la salvación de la humanidad:

• La Biblia Católica para Jóvenes (BCJ): ver p. 3 y  
www.BibliaParaJovenes.org

• La Biblia Católica para la Fe y la Vida (BFyV) para adultos: 
ver p. 3 y www.BibliaFeyVida.org

Sus otras publicaciones ayudan a expandir y mejorar la 
atención pastoral a adolescentes y jóvenes latinos, así como a 
padres de familia, respondiendo a sus necesidades pastorales. 
Todas ellas sostienen el Sistema de Capacitación de Líderes 
(SCL), de Fe y Vida, y son un aporte para la Pastoral Juvenil, así 
como para la pastoral hispana, familiar y catequética. 

CATÁLOGO DE PUBLICACIONES
Pastoral Juvenil · Pastoral Bíblica · Pastoral Familiar · Pastoral Hispana

ÍNDICE	
		  Página

Biblias comentadas por Fe y Vida		  3	
	 • La Biblia Católica para Jóvenes (BCJ)
	 • La Biblia Católica para la Fe y la Vida (BFyV) – Para adultos

Pastoral Juvenil Hispana		  4	
	 • Serie Profetas de Vida y Esperanza
	 • Colección Testigos de Esperanza

Pastoral Bíblica Juvenil		  6
	 • Serie Diálogos Semanales con Jesús
	 • Publicaciones para la Misión Bíblica Juvenil

Pastoral Familiar / Pastoral Hispana		  7	
	 • Serie Educar Educándonos
Investigación aplicada		  8
	 • Libro Pathways of Hope and Faith
	 • Serie Perspectivas para la Pastoral Juvenil Hispana



Catálogo de Publicaciones
© 2019, Instituto Fe y Vida 3

La Biblia Católica para la Fe y la Vida (BFyV)
Esta Biblia está diseñada y comentada para instruir y acompañar 
a los adultos en su lectura de la Palabra de Dios. Contiene más 
de 1,500 comentarios y aportes de diversos tipos, introducciones 
sencillas y amenas, mapas y esquemas, un amplio vocabulario 
bíblico, perfiles de santos que vivieron de manera heroica la 
Palabra de Dios y aportes para educar en la fe a las siguientes 
generaciones.

Las personas que la leen:

•	 Se sienten acompañadas, como si un amigo con amplios 
conocimientos bíblicos les explicara lo más importante y 
respondiera a sus preguntas de interpretación.

•	 Intensifican su oración con la Palabra; profundizan su relación 
con Jesús; fortalecen su fe; revitalizan su vida, la de su familia 
y su comunidad, y su participación en la iglesia adquiere más 
significado.

Esta Biblia tiene letra grande, ilustraciones a todo color en 
sus cuadernos inicial y final y contenido a dos colores. Existe en 
cartoné y en versión premium, con estuche y zipper o cremallera, 
tanto en verde como en blanco. Visita www.BibliaFeyVida.org para 
conocer sus características.

La Biblia Católica para Jóvenes (BCJ)
Es la Biblia de la Nueva Evangelización Juvenil y está en manos de más de millón y medio de jóvenes y sus asesores pastorales. 
Comunica la Palabra de Dios a la juventud de modo que tiene sentido para su vida en el contexto sociocultural en que vive. Ha sido 
publicada también en italiano y portugués, y pronto estará disponible en inglés.

•	 Visita www.BibliaParaJovenes.org para conocer sus 
características.

•	 Ahí se pueden leer más de mil testimonios sobre los 
frutos de conversión que ha dado al guiar su lectura, 
facilitar la comprensión del texto bíblico, enseñar a 
orar con la Palabra, fomentar su aplicación a la vida 
y capacitar a los jóvenes para compartirla con sus 
compañeros de edad. 

•	 Súmate al millón y medio de fans de la BCJ en 
Facebook e intercambia aportes, reflexiones, 
oraciones y comentarios en esta pastoral digital 
juvenil activa y dinámica: FB www.facebook.com/
BibliaCatolicaParaJovenes

•	 Esta Biblia se ofrece en seis tipos de encuadernación 
para responder a las necesidades y gustos del lector.  

BIBLIAS COMENTADAS POR FE Y VIDA
Las dos Biblias comentadas por Fe y Vida —La Biblia Católica para Jóvenes (BCJ) y La Biblia Católica para la 
Fe y la Vida (BFyV)— tienen el texto bíblico completo de El Libro del Pueblo de Dios, aprobado para la liturgia en 
varios países latinoamericanos. Es el texto bíblico que utiliza el papa Francisco y que ofrece digitalmente el sitio 
web del vaticano: www.Vatican.va. 

El documento “Espíritu común, similitudes y diferencias entre La Biblia Católica para Jóvenes (BCJ) y La Biblia 
Católica para la Fe y la Vida (BFyV)” ayuda a visualizarlas y comprenderlas mejor. Descargar aquí.
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PASTORAL JUVENIL HISPANA

Esta serie tiene como objetivo: formar jóvenes líderes capaces de seguir a Jesús con 
fidelidad y audacia; capacitarlos para ser profetas de esperanza en su ambiente, y formarlos 
para participar en la misión de la Iglesia con el testimonio de su vida y su acción pastoral. 

1. Pastoral Juvenil Hispana: Presente y 
futuro de la Iglesia y su misión 

Este Libro presenta la Pastoral Juvenil 
y su relación con otras especializaciones 
en el ministerio con la juventud en Estados 
Unidos. También contiene aportes prácticos 
para que los agentes de pastoral y líderes 

jóvenes puedan enriquecer su acción pastoral con la juventud, fomentando el discipulado 
misionero y el protagonismo juvenil como elementos esenciales y vitalizadores en la vida 
y la misión de la Iglesia. El Libro:

•	 	Presenta en qué consiste la Pastoral Juvenil, así como sus características y desafíos 
en Estados Unidos. 

•	 Ofrece un resumen de la Exhortación apostólica del papa Francisco, Christus vivit. 
•	 Explica el Modelo Profetas de Esperanza como marco teológico-pastoral; el rol de los 

jóvenes en una comunidad de fe y en equipos de servicio, así como el de los asesores 
y los acompañantes pastorales, en un liderazgo compartido y corresponsable. 

•	 Muestra la importancia del Círculo Pastoral para una formación en la acción y como 
proceso de madurez cristiana. 

•	 Promueve una espiritualidad pastoral como profetas de esperanza y el protagonismo 
de los jóvenes en la evangelización de las cinco dimensiones de la vida.

•	 Brinda aportes para la planificación y organización de una Pastoral Juvenil integral.   

Serie Profetas de Vida y Esperanza Versiones en
español e inglés

2. Profetas de Esperanza: Manual de capacitación para un liderazgo juvenil 
evangelizador, comunitario y misionero

Este Libro es un manual práctico para capacitar a adolescentes y jóvenes en una 
pastoral desarrollada con protagonismo juvenil, mediante un Taller de fin de semana y un 
proceso previo para prepararlo. Un número grande de diócesis y parroquias ha levantado 
o reenergizado su Pastoral Juvenil con esta capacitación, al ofrecerla en diferentes 
regiones o con distintos grupos. A través de él, los jóvenes adquieren una visión integral 
de la Pastoral Juvenil, una vivencia del Modelo Profetas de Esperanza y la oportunidad de 
ejercer un liderazgo compartido y corresponsable. El Manual:  

•	 Presenta instrucciones detalladas para planificar el Taller y capacitar a los jóvenes 
que participarán en él, para que ellos mismos lo preparen y conduzcan sus procesos. 

•	 Da pautas para trabajar con asesores locales o líderes jóvenes ya formados. 
•	 Capacita a los participantes para facilitar las sesiones de reflexión, las oraciones, la 

liturgia Eucarística y el rito de envío.
•	 Muestra cómo organizar equipos de servicio para la hospitalidad, logística, 

ambientación, liturgia, música, secretaría y evaluación en un evento pastoral.  
•	 Contiene un proceso de formación en la acción, centrado en el discipulado misionero 

de Jesús, guiado por el Círculo Pastoral.
•	 Incluye documentos sobre la Pastoral Juvenil, el Modelo Profetas de Esperanza y el 

Liderazgo compartido en la comunidad juvenil.

Pr
ofe

tas
de Vida y Esperanza

Prophets of Life and Hop
e Pronto

Pronto
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Serie Forjadores de Esperanza 
Esta serie ofrece una catequesis evangelizadora que fomenta el desarrollo humano y 
crecimiento en la fe de jóvenes a partir de los 16 años. Los ayuda a comprender y valorar 
su vocación y su misión. Los hace desear vivir en comunión con Dios como discípulos 
de Jesús.

•	 Libro 1, En alianza con Dios, proporciona una visión desde el Antiguo Testamento  
hasta Cristo, pleno cumplimiento de las promesas proféticas. Enfatiza el significado 
de la alianza bautismal y el llamado a colaborar con Dios en la historia de salvación; 
enseña a acercarse a la Sagrada Escritura, y motiva a vivir la alianza personal y 
comunitaria con Dios. 

•	 Libro 2, Seguidores de Jesús, expande el proceso de evangelización continua y 
formación integral en la fe iniciado en el Libro 1. Ayuda a los jóvenes a conocer mejor 
a Jesús, a profundizar su relación con él y a fortalecer su vida como seguidores 
suyos. 

•	 Libro 3, Activos en la historia, proporciona a los jóvenes reflexiones para 
responsabilizarse de la dirección de su vida y de su propia historia, en comunión con 
Dios. Presenta un marco teórico y ejercicios de discernimiento vocacional, moral y 
situacional, que los ayuda a formular su proyecto de vida personal.

LIBRO 1

Colección Testigos de Esperanza
Esta colección tiene tres tipos de publicaciones:

Profetas de Esperanza, Volumen 1 y 2
•	 Volumen 1, La juventud hispana y la respuesta pastoral de la Iglesia, analiza la 

realidad personal, relacional, cultural, social y religiosa de la juventud hispana, en las 
primeras etapas de una Pastoral Juvenil organizada en los Estados Unidos.   

•	 Volumen 2, Evangelización de la juventud hispana, enfoca la evangelización 
desde distintas perspectivas, señala las ventajas pastorales del modelo de 
pequeñas comunidades eclesiales y presenta el papel de la Virgen María en la tarea 
evangelizadora de la Iglesia. 

Estos volúmenes son útiles para conocer la realidad y la respuesta pastoral de la Iglesia 
en la primera etapa de la organización de la Pastoral Juvenil como ministerio especializado; 
también sirven para visualizar el camino recorrido y la tarea para el presente y el futuro. 

Serie Promotores de Esperanza
Esta serie privilegia y promueve el modelo de pequeñas comunidades de fe: 

•	 Manual 1, Amanecer en el horizonte, ofrece un proceso de evangelización 
misionera a nivel inicial, para jóvenes a partir de los 16 años. Se basa en una novela 
sobre un grupo de jóvenes, la cual es bueno dramatizar para invitar a jóvenes que no 
participan en la Iglesia e iniciar conversaciones sobre aspectos delicados de la vida 
personal, comunitaria y social. Su proceso lleva a la formación de una comunidad 
o grupo juvenil en la que se puede continuar un desarrollo formativo, apoyado por 
asesores adultos. 

•	 Manual 2, Levadura en el mundo, está basado en el libro de los Hechos de los Apóstoles. Brinda a jóvenes —que ya llevan un 
tiempo participando en la Pastoral Juvenil— procesos y orientaciones para reflexionar sobre su vida comunitaria y superar desafíos 
como discípulos misioneros de Jesús. En cada reunión, los jóvenes escriben un capítulo de los “Hechos de los Apóstoles del Día”. 
Este Manual también es útil para adultos y ha sido utilizado con éxito en comunidades de vida religiosa que están en su etapa inicial.

Versiones en
español e inglés
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Serie Diálogos Semanales con Jesús (DSJ)
Esta serie ayuda a los jóvenes a hacer vida el mensaje de las lecturas dominicales mediante una Lectio Divina adaptada a su realidad. 
Fomenta un proceso de crecimiento espiritual y formación en la fe encarnado en el mundo actual y la liturgia dominical, de particular 
utilidad para: reflexión personal, reuniones de Pastoral Juvenil y preparación para la Confirmación y proceso del RICA.

Contiene dos libros para cada ciclo litúrgico. Las imágenes de Jesús en la portada señalan su enfoque principal:

•	 Tiempos Fuertes, Jesús tiene a los jóvenes sentados en su regazo, indicando que está invitando a sus discípulos a vivir los 
misterios fundamentales de nuestra fe al tiempo que los instruye sobre ellos.

•	 Tiempo Ordinario, Jesús tiene los brazos abiertos, señalando que su misión en el mundo es muy importante y deben salir a llevarla 
a cabo, encarnando el Evangelio en distintos aspectos de la vida. 

Encontrarás: Oraciones para dialogar con Jesús desde tu propia vida + Comentarios sobre el texto bíblico + Reflexiones sobre tu vida 
+ Aportes para comprender la liturgia + Perfiles de testigos de Jesús + Actividades comunitarias + Celebraciones de fe.

Se pueden descargar gratuitamente muestras de los Libros y el Manual de capacitación en: www.BibliaParaJovenes.org/dsj

Publicaciones para la Misión Bíblica Juvenil: 
“La Palabra se hace joven con los jóvenes” (MBJ) 
•	 Lleva la Palabra de Dios a la juventud con nuevo ardor, expresiones y métodos.
•	 Promueve la vocación evangelizadora del liderazgo juvenil católico.
•	 Crea un espíritu de Iglesia universal entre la juventud. 

La Misión Bíblica Juvenil se realiza en cuatro sesiones semanales o en un fin de 
semana intensivo. Se centra en los “Yo soy” de Jesús, llevando a los jóvenes a conocerlo 
y relacionarse con él mediante una metodología activa y participativa. Los protagonistas 
de la MBJ son jóvenes que sirven de evangelizadores o anfitriones en las cuatro sesiones. 
Para realizarla se ofrecen cuatro publicaciones: 

•	 Manual para el Equipo Central, para quien organiza y dirige la MBJ.
•	 Manual para el Equipo de Jóvenes Misioneros, para capacitarse como misioneros.
•	 Cuaderno de la Misión, con el proceso de las sesiones detallado para que los 

jóvenes las puedan conducir. 
•	 Diario de la Misión, para que los participantes realicen las reflexiones y escriban 

sus vivencias e ideas.
Para más detalles y recursos adicionales gratuitos, visitar: 
www.BibliaParaJovenes.org/mbj

PASTORAL BÍBLICA JUVENIL

Versiones en
español e inglés
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Pronto

PASTORAL FAMILIAR / PASTORAL HISPANA

La Pastoral Juvenil con adolescentes exige el involucramiento de los padres de familia. Esto requiere una formación de los padres 
para que comprendan mejor a sus hijos y el contexto en el cual se desarrollan. La serie Educar Educándonos tiene su origen en una 

consulta amplia a lo largo y ancho del país. Ofrece a los padres de familia la oportunidad 
de continuar su proceso de crecimiento y madurez como adultos en diferentes dimensiones 
de su vida, al tiempo que adquieren conocimientos y habilidades como formadores de sus 
hijos con un énfasis en la etapa de la adolescencia. El título de la serie muestra esta doble 
intención, pues solo podemos dar lo que tenemos. Cada uno de los libros en esta serie es 
independiente y podrá ser utilizado en el orden en que más convenga a la persona o a la 
comunidad.

Educación cristiana integral sobre la sexualidad
El ancla de una buena educación cristiana de los hijos está en brindarles el apoyo necesario para su desarrollo humano integral y su 
crecimiento como seguidores de Jesús. El mayor atributo del ser humano, que lo distingue de todos los otros seres de la creación, es 

haber sido creado a imagen y semejanza de Dios. Comprender y valorar este hecho, 
desde la perspectiva de nuestro ser sexuado —varón y mujer— es vital en el desarrollo 
personal y de los hijos; así como tratar a todas las personas como hijos de Dios, 
independientemente de su orientación sexual. De ahí que se ofrezcan un Manual y un 
Libro centrados en esta temática: 

•	 Manual para la formación cristiana de la sexualidad. Está destinado a padres 
de familia, jóvenes líderes y agentes de pastoral. Implica un nivel de lectura y de 
comprensión teológica a nivel intermedio y es de gran utilidad para los formadores.  

•	 Educación cristiana integral sobre la sexualidad: Un legado para siempre. Es 
una versión abreviada del Manual, con un nivel de lectura sencillo y con más gráficas. 
Está dirigido a padres de familia, jóvenes y catequistas.    

Ambos tomos:
•	 Parten de la realidad en la comunidad hispano/latina, para ayudar a comprender, valorar y vivir mejor el don de la propia sexualidad 

como base para cumplir con la responsabilidad de la educación de los hijos.
•	 Presentan la sexualidad desde una perspectiva integral que abarca todas las dimensiones de la persona.
•	 Tratan de manera profunda los temas principales sobre la sexualidad humana.
•	 Consideran los aportes de las ciencias humanas sobre el desarrollo humano.
•	 Ofrecen la visión teológica cristiana sobre la sexualidad, según la tradición católica, y ayudan a comprender la doctrina de la 

Iglesia sobre esta materia.
•	 Contienen aportes educativos y pastorales para guiar a los padres de familia y a los agentes de pastoral juvenil, en el ejercicio de 

su responsabilidad ante la educación sexual de los preadolescentes y adolescentes a su cargo. 
•	 Incluyen ejercicios de reflexión y guías para la oración, a ser realizados tanto por matrimonios como por padres y madres que 

educan a los hijos sin el apoyo de un cónyuge. 

Educación de los adolescentes en la vida cotidiana
Este Libro está destinado para padres de familia y coordinadores de pastoral con adolescentes. Ofrece 
una visión integral que incluye los siguientes temas, con ejercicios de reflexión personal, familiar y 
comunitaria:

•	 Cómo conocer mejor a los hijos para guiarlos en su adolescencia, partiendo de un autoconocimiento 
de los padres, la comprensión de las etapas de desarrollo humano y en la fe y la formación de su 
identidad personal y cultural.

•	 Cómo brindar una educación integral que abarque el desarrollo humano durante la adolescencia, 
incluyendo su desarrollo físico, sexual, afectivo, social, intelectual, académico, moral y espiritual.

•	 Cómo educar en la fe a los adolescentes para que se encuentren con Jesús y lo sigan, y desarrollen 
una espiritualidad propia de su edad para que fundamenten su vida durante la juventud y adultez.

•	 Cómo ayudar a que los adolescentes forjen hábitos, adquieran habilidades y aprendan a manejar 
sus sentimientos y emociones en la vida cotidiana.

•	 Cómo apoyar a los hijos para que tengan éxito académico.
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INVESTIGACIÓN APLICADA
En momentos particulares de la historia y con fines didácticos, el Instituto Fe y Vida realiza 
encuestas sociorreligiosas, consultas a expertos e investigaciones temáticas para tomar 
el pulso de la realidad en la comunidad joven latina en Estados Unidos. También colabora 
con otras instituciones en la medida de sus posibilidades. Varios de estos trabajos han 
sido publicados; otros, son integrados en los recursos didácticos creados para diversos 
programas. A continuación se presentan los que están a la venta; la mayoría de las 
investigaciones realizadas recientemente han estado dedicadas a sustentar e iluminar 
diferentes programas y publicaciones. 

Pathways of Hope and Faith among Hispanic Teens
[Caminos de esperanza y fe entre los adolescentes hispanos]
Este Libro examina la vida religiosa de los adolescentes latinos en Estados Unidos, en 
relación con sus creencias, participación en la iglesia, vida familiar, educación, integración 
cívica y conducta moral. Ofrece sugerencias prácticas para ayudar a los padres de familia 
y agentes de pastoral a dar esperanza y fomentar la fe entre los adolescentes.

Edited by:
Ken Johnson-Mondragón

Carlos Carrillo
Carmen M. Cervantes
Arturo Chávez

Elizabeth Conde-Frazier
Lynette DeJesús-Sáenz
Edwin I. Hernández

Ken Johnson-Mondragón
David Ramos
Tomas V. Sanabria

Foreword by:
Christian Smith

Pastoral Reflections and Strategies
Inspired by the National Study
of Youth and Religion

Pathways of Hope and Faith
Among Hispanic Teens

Serie Perspectivas sobre la Pastoral Juvenil Hispana
•	 “Pastoral Juvenil Hispana, Youth Ministry y Young Adult Ministry: Una perspectiva 

nueva sobre tres realidades pastorales diferentes” (publicación #3).
•	 “Las dinámicas de cultura, fe y familia en la vida de los adolescentes hispanos, y sus 

implicaciones para la pastoral con adolescentes” (publicación #5).
•	 “La Pastoral Juvenil Hispana en EUA: Forjando una iglesia renovada en el siglo 

XXI al construir puentes entre el ministerio hispano y el de la cultura dominante” 
(publicación #6).

Perspectives

on Hispanic Youth

and Young Adult

Ministry

PUBLICATION 4

1737 West Benjamin Holt D
r.

Stockton, CA 95207-3422

Tel. 2
09-951-3483

Fax: 209-478-5357

www.feyvida.org 
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by Age Group and Race/Ethnicity in 2007

0-9

20-29

40-49

60-69

Hispanic       
   W

hite, non-Hispanic       
   Asian, black, & other

8

7

6

5

4

3

2

1

0
10-19

30-39

50-59

70 +

Age Group

Based on: ARIS 2001, 2002 NSL, and U.S. Census Bureau

national population estim
ates for July 1, 2007

in millio
ns

2. U.S. Catholics Under Age 30

by Race/Ethnicity and Year

Based on: ARIS 2001, 2002 NSL, NSRI 1990, LNPS 1990, Census 1990, and

U.S. Census Bureau national population estim
ates & interim

 projections

in millio
ns

36

30

24

18

12

6

0 1990

2007

2020

2050

Year

Hispanic       
   W

hite, non-Hispanic       
   Asian, black, & other

200

400

600

800

1,000

0

4

8

12

16

20

24

28

32

36

40

44

48

52

56

60

64

68

72

76

80

3. U.S. Hispanics by Age and Generation in 2007

Source: U.S. Census Bureau Current Population Survey for M
arch 2007

in thousands

Third + Generation

Second Generation

Foreign-born

0

POPULATION TRENDS

Copyright © 2008, Instituto Fe y Vida Research and Resource Center Perspectives  1

There are undoubtedly parishes in which 

young Catholics of all racial and ethnic 

backgrounds have found a welcoming 

peer community in which to grow as 

young disciples; nevertheless, recent 

studies have shown that such parishes 

are not the norm.

Over the last 15 years, we have had the opportunity to speak with 

hundreds of parish and diocesan youth ministers in conferences 

and workshops all across the country. When we begin to focus 

on the particular pastoral needs of Hispanic teens as distinct from 

young people of other cultures, we often hear questions and com-

ments such as:

• I do not understand why Latino/a teens need special pro-

gramming when nearly all of them can speak English.

• I have a number of Hispanic teens in my youth ministry pro-

grams, and they are doing fine, no different from the other 

young people.

• If my focus is on developing a program that addresses all 

eight youth ministry components, is that not enough?

There are undoubtedly parishes in which young Catholics of all 

racial and ethnic backgrounds have found a welcoming peer com-

munity in which to grow as young disciples; nevertheless, recent 

studies have shown that such parishes are not the norm. In fact, 

the National Study of Youth and Religion (NSYR) found that in most 

parts of the country, Hispanic Catholic teens were only half as likely 

as their white peers to be participants in a religious youth group. 

When comparing the white and Hispanic children of religiously com-

mitted Catholic parents, the differences were even more striking:

• The young Latino/as were less than half as likely to go to 

Mass every week (46% to 95%)

• They were about one-third as likely to be participants in a 

parish youth group (26% to 76%)

• They were one fourth as likely to be attending a Catholic 

school (4% to 16%)

• They were one fifth as likely to be a youth group leader 

(4% to 21%)

• They were one sixth as likely to have attended a religious 

retreat (11% to 63%)

• They were one eighth as likely to have attended a religious 

camp (9% to 73%)1

There are many factors that may contribute to these dispari-

ties in religious participation. Studies in psychology and sociocul-

tural issues, corroborated by our pastoral experience, show that 

while all teens engage in certain developmental processes associ-

ated with adolescence, there are significant social and cultural dif-

ferences between Hispanic teens and their non-Hispanic peers and 

youth ministry leaders. We believe that these differences are the de-

cisive factors that prevent hundreds of thousands of Latino/a teens 

from participating in parish youth ministry programs, often despite 

the concerted efforts of their parents to get them involved.

In addition, the lower incomes in Hispanic families limit their 

ability to pay for transportation and lodging in overnight events away 

from the parish. For some it may even be difficult to leave home for 

a youth group meeting due to the dangers in the neighborhood or 

lack of transportation. Also, the low-income parishes in which Lati-

no families are more likely to reside may have a hard time recruiting, 

compensating, and retaining well-prepared youth ministry leaders, 

so their programs are less likely to be comprehensive in scope and 

methodology. The purpose of this paper is to explore the reasons 

for such structural exclusion of Hispanic teens, and to offer some 

practical suggestions to increase their participation in church and 

youth ministry programs.

Key demographics of young Hispanic Catholics

In order to develop a more effective ministry with Hispanic teens, 

youth ministers need to take into account key demographics as well 

as the dynamics of family, culture, and generational diversity among 

Hispanics in the United States. Some pertinent figures stand out:

• Latino/a Catholics have surpassed their white peers as the 

largest segment of the young Catholic Church (under age 18)

• Among Hispanics ages 13 to 17 living in the United States in 

2007, 69% had at least one foreign-born parent, and 20% 

were themselves born in another country
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Using the Spanish terms jóvenes, juven-

tud, and pastoral juvenil as direct trans-

lations for youth, young people, young 

adults, and youth and young adult ministry

does not fully capture the meaning and 

breadth of the concepts in their respec-

tive languages.

IntroductionHispanics1 currently make up about 48% of Catholics under 30 

years old in the United States; by 2050 they will be over 60%.2 As 

this demographic shift continues in the coming years, it is impera-

tive for leaders in the Catholic Church to reflect on its implications 

for ministries serving Catholics from their teenage years through 

young adulthood, among Latinos and non-Latinos alike. 

The main goal of this article is to contribute to the develop-

ment of improved pastoral care and accompaniment for Hispanic 

jóvenes in the United States by: 
• clarifying conceptual and cultural differences between terms, 

sociological concepts, educational systems, and pastoral

realities;• encouraging dialog between the Latino community and the 

mainstream culture by presenting a frame of reference for 

mutual understanding between people who work in pasto-

ral juvenil hispana and those working in mainstream youth, 

young adult, and campus ministries. 

Three ministries responding to

three different populations
Over the last ten years, Hispanic and mainstream ministers have 

discovered that English and Spanish do not have precise equiva-

lents for the terms “jóvenes, youth, young adults,” and other re-

lated concepts. For many years, lacking a better solution, the terms 

jóvenes, juventud, and pastoral juvenil were translated into Eng-

lish as “youth,” “youth and young adults,” “young people,” “young 

adults,” and “youth and young adult ministry,” regardless of the 

uneasiness created by the incompatibility of terms. Pastoral experi-

ence supported by recent statistical data shows that pastoral juvenil 

hispana, youth ministry, and young adult ministry actually address 

three distinct pastoral realities in the U.S. Catholic Church.

For the sake of clarity when writing about ministry in the La-

tino context, in 1997, Instituto Fe y Vida made the decision to use 

the Spanish terms without translating them into English. An article 

titled “Pastoral Juvenil Hispana, Youth Ministry, and Young Adult 

Ministry: Three Different Pastoral Realities,” 3 presented the differ-

ences and recommended keeping the Spanish terms to promote 

better understanding of the particularities of each ministry. This po-

sition is reinforced in this article, which offers a deeper and broader 

treatment of ministry with contemporary young Latino Catholics.

Today, in the aftermath of the parish, diocesan, and regional 

processes that culminated in the Primer Encuentro Nacional de 

Pastoral Juvenil Hispana (Encuentro) in June of 2006, Fe y Vida of-

fers this updated article, clarifying the terms used in both languages 

at the Encuentro. Most of the terms offered here are in accordance 

with the recommendations for English and Spanish usage devel-

oped by an ad-hoc committee of the National Federation for Catho-

lic Youth Ministry at its 2005 membership meeting in Savannah, 

Georgia. However, some of the terms required further refinement, 

which was done by the National Catholic Network de Pastoral Ju-

venil Hispana (La Red) during the Encuentro process.4

Part 1: Understanding the cultural,

linguistic, and educational differences

Using the Spanish terms jóvenes, juventud, and pastoral juvenil as 

direct translations for youth, young people, young adults, and youth

and young adult ministry does not fully capture the meaning and 

breadth of the concepts in their respective languages. This concep-

tual incompatibility often leads to miscommunication and frustra-

tion between members of the mainstream and Hispanic cultures. 

In order to improve mutual understanding and support for ministry 

among all Catholic youth and young adults, there is a need to clarify 

what pastoral workers in Hispanic ministry mean by jóvenes, juven-

tud, and pastoral juvenil, and conversely what mainstream pastoral 

workers mean by youth, young adults, youth ministry, and young

adult ministry.

* This paper has been developed in consultation with representatives of the National Federation for Catholic Youth Ministry, the National Catholic Young

Adult Ministry Association, the National Catholic Network de Pastoral Juvenil Hispana (La Red),and Instituto Fe y Vida’s Research Advisory Board.
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universidades. 
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