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Capacitación de formadores para el Curso Fundamental en Pastoral Juvenil

Meta: Adquirir conocimientos y habilidades para coordinar y enseñar el Curso Fundamental 
en Pastoral Juvenil (CPJ) y poder ofrecerlo bajo licencia de Fe y Vida, organizado por una 
diócesis o parroquia. 

Audiencia: Personas seleccionadas por el personal directivo en diócesis y parroquias 
que tienen o desean adquirir la licencia para ofrecer localmente el CPJ con los recursos 
de Fe y Vida. 

Temas principales:   Estructura del CPJ y sus recursos • Desarrollo humano y religioso a lo 
largo de la vida • Métodos y procesos de enseñanza - aprendizaje

Acompañamiento pastoral ante los valores y crisis de la juventud actual
Meta: Adquirir una formación sólida e integral sobre el acompañamiento pastoral y explorar 
enfoques y acciones para ayudar a que los jóvenes superen las crisis que enfrentan en su 
vida actual.

Temas principales:  El camino de acompañar• Orientación vocacional • Habilidades del  
acompañante • Valores que motivan a la juventud actual • Dimensiones y ética del 
acompañamiento • Desarrollo humano en la juventud • Crisis principales entre los 
adolescentes: soledad, angustia, depresión • Importancia de la autoridad relacional 
• Rol de los padres y ministros.

Meta: Vivir una experiencia intensa de Pastoral Juvenil basada en el Modelo Profetas 
de Esperanza, el cual ofrece visión, dirección y procesos para el ministerio.

Temas principales:  Análisis de la realidad juvenil hispana en EUA • Pastoral integral para 
evangelizar, formar en la fe y capacitar líderes • Herramientas para iniciar o impulsar una Pastoral 
Juvenil en EUA • Discipulado misionero • La Iglesia: comunidad de comunidades • Liderazgo 
compartido • Doctrina Social de la Iglesia • Bases para una formación avanzada y profunda 
• Aplicación práctica del Simposio.

Simposio de liderazgo para una Pastoral Juvenil integral

Tres programas alternativos para: Pastoral Juvenil • Pastoral Hispana • Pastoral Familiar
Audiencia: Jóvenes líderes, asesores, servidores, agentes de pastoral laicos, sacerdotes y religiosas con excepción de la Capacitación de formadores

Lewis University
Romeoville, IL
junio 26 a julio 2 de 2022

Para mayores informes, contactar a: Juan Escafuller jescafuller@feyvida.org | Joe Matty jmatty@feyvida.org
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Audiencia
• Jóvenes mayores de 18 años
• Asesores de Pastoral Juvenil
• Sacerdotes, religiosos/as y laicos que coordinan o acompañan 

un ministerio con adolescentes o de jóvenes

Objetivos
• Llevar a la comunidad elementos 

para iniciar, continuar o impulsar 
una Pastoral Juvenil integral, que 
responda a la realidad de la Iglesia 
católica y la sociedad en EUA.

• Adquirir habilidades para un 
liderazgo compartido, activo y 
responsable, en un contexto  
comunitario, propio de un grupo 
juvenil, pequeña comunidad o 
movimiento apostólico.

• Capacitarse para una acción 
evangelizadora y misionera, al 
cimentar las bases para una  
formación más avanzada y  
profunda.

Habilidades a desarrollar
• Formación de comunidad

• Facilitación de reflexiones y 
oraciones

• Liderazgo compartido y 
corresponsable

• Planificación de liturgias y eventos

• Asesoría y animación pastoral

• Coordinación de actividades

• Análisis crítico

• Hablar en público

Temas
• Análisis de la realidad del joven 

latino en Estados Unidos

• Conocimiento y comunicación 
personal

• Relaciones interpersonales en la 
comunidad

• La Iglesia como comunidad de  
comunidades

• Ser cristiano significa conocer y  
seguir a Jesús

• Proceso de formación y 
crecimiento como Iglesia

• Liderazgo y servicio en una 
pastoral comunitaria

• Aplicación local de la experiencia 
del Simposio

Meta
Adquirir una visión amplia, con contenidos, procesos, técnicas y 
recursos para la evangelización, formación en la fe y atención pastoral 
de la juventud hispana. 

El Simposio es una experiencia intensa de una semana en la que los participantes se familiarizan a nivel teórico y práctico con los ocho 
elementos que constituyen el Modelo Profetas de Esperanza. Este Modelo fue diseñado por el Instituto Fe y Vida para contar con un marco 
teológico-pastoral que da consistencia y guía la acción del liderazgo juvenil en su trabajo evangelizador, comunitario y misionero con sus 
compañeros. 

Espiritualidad cristocéntrica
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Meta
Adquirir una formación sólida e integral sobre el acompañamiento 
pastoral, y explorar enfoques y acciones para ayudar a que 
adolescentes y jóvenes superen las crisis que enfrentan. 

Audiencia
Jóvenes líderes mayores de 18 años, asesores y agentes de pastoral. 

[ACPA]
Acompañamiento pastoral ante 
los valores y crisis en la juventud actual

Objetivos
• Comprender en qué consiste el acompañamiento pastoral. 

• Distinguir el acompañamiento pastoral de la tutoría, la 
asesoría, la consejería, la orientación vocacional y el 
acompañamiento espiritual. 

• Visualizar un acompañamiento integral y prepararse 
para ofrecerlo. 

• Reflexionar sobre el acompañamiento recibido a lo 
largo de la vida y sus frutos.  

• Practicar algunas habilidades necesarias para realizar 
un buen acompañamiento pastoral. 

Temas
• Acompañar: arte o tarea del corazón.

• Qué es el acompañamiento pastoral.

• Las emociones y el proceso de toma de decisiones.

• Cuatro dimensiones esenciales en el acompañamiento 
personal: corporal, familiar, comunitaria y espiritual.

• Marco ético del acompañamiento pastoral.

• Espiritualidad y pedagogía del Corazón de Jesús.  

• Herramientas para un buen acompañamiento.

Objetivos
• Conocer los ocho valores que motivan a los jóvenes 

entre 13 y 25 años hoy en día.

• Visualizar cómo aprovechar los valores para fomentar 
el desarrollo humano de los adolescentes y jóvenes. 

• Comprender las necesidades pastorales de los 
adolescentes y de los jóvenes. 

• Tomar conciencia de las crisis principales que 
enfrentan los adolescentes actualmente. 

• Valorar la autoridad relacional para responder a la 
complejidad y los desafíos en la vida de la juventud. 

Temas
• Características principales en el desarrollo personal 

durante la adolescencia y la juventud. 

• Formación para un desarrollo humano integral. 

• Ideales y necesidades de la juventud actual. 

• Crisis comunes entre los adolescentes: 
desorientación, soledad, búsqueda de identidad 
personal y religiosa, choque cultural con sus padres y 
adultos, frustración, ansiedad y depresión. 

• Autoridad relacional al estilo de Jesús. 

• Cualidades y acciones propias de la autoridad relacional.

• Rol de los padres de familia. 

• Aportes de los agentes de pastoral, asesores y líderes 
jóvenes.

Acompañamiento pastoral Valores y crisis de la juventud



[CAFO]
Capacitación para el 
Curso Fundamental en Pastoral Juvenil 

Meta
Conocer la teología, espiritualidad, teoría y práxis del liderazgo en la Pastoral Hispana a nivel 
de las estructuras de la Iglesia.

Audiencia
Personas seleccionadas por el personal directivo en di cesis y parroquias que tienen o 
desean adquirir la licencia para ofrecer localmente el CPJ con los recursos de Fe y Vida.

Objetivos
• Comprender y comprometerse con el proceso de la Capacitación de 

formadores CAFO  para el Curso de Pastoral Juvenil (CPJ): su visión y 
objetivos generales, sus requisitos y los resultados previstos.

• Reafirmar el llamado de Dios a ser formadores en la Pastoral Juvenil; 
reconocer los dones y habilidades personales, e identificar áreas en que se 
requiere más formación. 

• Comprender cómo está estructurado el CPJ, revisar la aplicación del Modelo 
Profetas de Esperanza en el CPJ y conocer los recursos para conducir sus ocho clases.

• Conocer las distintas pastorales de juventud en Estados Unidos y tomar 
conciencia del perfil que pueden esperar en los participantes del CPJ para 
realizar un rol efectivo al formar líderes para la Pastoral Juvenil local. 

• Profundizar en el conocimiento de Jesús como el Maestro por excelencia e 
identificar los aspectos de su metodología educativa que se utilizan en el CPJ. 

• Analizar la necesidad de profundizar en el kerigma y de ofrecer una formación 
humana, espiritual, intelectual y pastoral con procesos que faciliten la 
interiorización de los temas. 

• Conocer los principales enfoques y métodos didácticos que se utilizan en el 
CPJ para saber aplicarlos.

• Practicar técnicas de facilitación de procesos y de oratoria necesarias en los 
procesos formativos.

• Preparar una clase como capacitación para la práctica docente. 

• Concluir la CAFO con una bendición y envío a ejercer la misión.

Prerrequisitos
• Ser invitado por el coordinador diocesano o parroquial y tener el endorso de un párroco. 

• Haber vivido el simposio de liderazgo o participado en el CPJ.

• Haber cursado el Programa de teología práctica y acción social para líderes 
jóvenes y asesores, o tener estudios equivalentes. 

• Haber cursado tres seminarios de formación teológico-pastoral.

• Tener más de tres años de experiencia y liderazgo en Pastoral Juvenil. 

• Utilizar el Modelo Profetas de Esperanza en la práctica pastoral.

• Tener carisma para la enseñanza y habilidades de facilitación.

• Estar dispuesto a seguir el proceso de capacitación completo y a ser 
formador en su diócesis o parroquia. 

• Comprometerse a por lo menos tres años de servicio en el Equipo de 
formadores locales.

Temática
• Estructura del CPJ y sus recursos

• Objetivos y procesos de las ocho 
clases del CPJ

• Aplicación del Modelo Profetas de 
Esperanza al CPJ

• Enfoques y metodologías didácticas 
de Jesús, el Maestro por excelencia

• Relevancia del kerygma en la PJ; 
su relación con el protagonismo 
del joven y con su formación 
doctrinal y moral 

• Desarrollo humano y religioso a lo 
largo de la vida

• Disciplina interior, manejo de 
personalidades y solución de 
conflictos 

• La andragogía como método  
educativo propio para los adultos

• Principales métodos y procesos de 
enseñanza-aprendizaje

• Uso de medios de comunicación 
social en el CPJ

• Coordinación, preparación,  
facilitación y oratoria en el CPJ

• Enseñanza del CPJ y 
acompañamiento pastoral de los 
participantes

• Responsabilidad personal e 
integración como equipo diocesano 
o parroquial

• Cómo llevar a cabo la práctica 
docente supervisada

• Importancia de las evaluaciones

Toda formación cristiana es ante 
todo la profundización del kerygma que 
se va haciendo carne cada vez más 
y mejor. Por consiguiente, la pastoral 
juvenil siempre debe incluir momentos 
que ayuden a renovar y profundizar la 
experiencia personal del amor de Dios 
y de Jesucristo vivo […] jamás debe 
sustituirse esta experiencia gozosa de 
encuentro con el Señor por un tipo de 
‘adoctrinamiento’.

—Papa Francisco, Christus vivit, n. 214a
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Recursos requeridos
1. La Biblia Católica para Jóvenes, (BCJ) 

2. Libro, Pastoral Juvenil Hispana: Presente y futuro de 
la Iglesia y su misión (existe en español y en inglés)

Recursos que se entregarán  
a los participantes

• Publicación: El Modelo Profetas de Esperanza

• Materiales utilizados en el CPJ: 

• Cuaderno de trabajo para los participantes 

• Guía para los formadores

• Guía del coordinador local

¿En qué consiste la licencia para enseñar el CPJ?
El Instituto Fe y Vida puede otorgar una licencia a una oficina diocesana, parroquia o institución pastoral para que una persona 
competente coordine la enseñanza del CPJ a nivel local. Fe y Vida ha implementado este sistema con éxito por más de 15 años. 

La adquisición de la licencia tiene tres condiciones: 

1. Hay una persona competente asignada para coordinar el CPJ.

2. Existe un equipo de formadores, de dos personas mínimo, capacitadas por Fe y Vida.

3. Contrato con Fe y Vida y pago de la cuota anual. 

La cuota por la licencia se cobra anualmente y permite enseñar el CPJ cuantas veces se desee durante ese año. El costo es mucho 
menor que contratar a Fe y Vida para que su equipo imparta el CPJ. 

Hay dos modalidades como se puede utilizar la licencia, cada una con distinto costo: (a) Modalidad híbrida: el equipo de Fe y Vida 
da las presentaciones vía Zoom y el equipo local facilita el proceso formativo con los participantes, y (b) Modalidad presencial: 
Equipo local imparte el curso completo.

También es posible contratar a Fe y Vida para que imparta el CPJ.

¿En qué consiste la práctica supervisada?
La práctica docente consiste en impartir varias clases del PNL a nivel local, bajo dos tipos de supervisiones: (1) supervisión 
profesional por la persona que coordina el Curso y (2) supervisión entre compañeros, dado que en todas las clases deben estar 
presentes dos formadores para que se apoyen y critiquen constructivamente. Las evaluaciones por los participantes completan la 
visión sobre lo que está bien y lo que necesitan mejorar los formadores.
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Meta del curso
Conocer los fundamentos de la Pastoral Juvenil, valorar los principios 
que la guían, centrar la visión y la espiritualidad en la Palabra de 
Dios, aprender a forjar comunidad, adquirir habilidades de liderazgo 
compartido y visualizar cómo aplicar los conocimientos a la vida 
personal y la acción pastoral con adolescentes y jóvenes.

Sesión introductoria al CPJ

Objetivos
1. Conocer en qué consiste el curso, empezar a forjar 

comunidad y conocer cómo ejercer el liderazgo 
compartido.

2. Capacitarse en el uso de las plataformas digitales que se 
utilizarán durante el curso, si es impartido por Fe y Vida de 
manera híbrida. 

Currículo del Curso Fundamental de Pastoral Juvenil — CPJ

Meta: 
Tener un encuentro personal y comunitario con Jesús que lleve a conocerlo mejor, a entusiasmarse con su persona y su misión, y 
anhelar ser protagonistas de la acción pastoral con sus compañeros de edad.

Clase 1: La Palabra de Dios nos llena de vida y nos desafía 
Objetivos

1. Reforzar las pequeñas comunidades y el ejercicio de los roles compartidos.  

2. Ver la Biblia como Palabra de Dios dadora de vida y retadora a la vez.

3. Asegurarse de que todos saben manejar la Biblia y conocen los recursos de La Biblia Católica para Jóvenes con el 
fin de aprovecharlos. 

Clase 2: Jesús sale al encuentro de los jóvenes 

Objetivos
1. Fortalecer la relación con Jesús como amigo y salvador.

2. Apreciar que Jesús forma una comunidad para que continúe su misión.

Módulo 1: El encuentro con Jesús en la Pastoral Juvenil

Clase 3: Jesús invita a los jóvenes a ser discípulos misioneros 

Objetivos
1. Asumir evangelización y la construcción del Reino de Dios como misión de la Pastoral Juvenil.
2. Visualizar hechos y palabras de salvación en la Pastoral Juvenil.

Clase 4: Los sacramentos dan sentido a la vida       

Objetivos
1. Comprender y valorar el Bautismo como nuestra inmersión en Cristo y en su Iglesia.

2. Valorar la Eucaristía como fuente y cumbre de la vida cristiana. 

3. Apreciar la Reconciliación para restablecer nuestra alianza con Dios y sanar relaciones heridas. 

Clase 5: Los jóvenes son los protagonistas de la acción pastoral 

Objetivos
1. Adquirir una visión fundamental sobre la Pastoral Juvenil con base en sus metas. 

2. Comprender y valorar el protagonismo de los jóvenes en la Pastoral Juvenil.
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Meta: 
Revisar el desarrollo personal para conocerse mejor y potenciar el propio proceso de madurez; reflexionar los dones y talentos para 
construir el Reino de Dios; animarse a participar activamente en la vida y misión de la Iglesia.

Clase 6: Nuestro desarrollo personal como cristianos  

Objetivos
1. Revisar la infancia y niñez personal para identificar áreas que requieren trabajarse para ser sanadas.

2. Reflexionar sobre la adolescencia y juventud personal para conocerse y desarrollarse mejor.

Clase 7: Dones y talentos para construir el Reino de Dios   

Objetivos
1. Escuchar el llamado de Dios a colaborar en su obra e identificar los dones espirituales y los talentos naturales que 

desarrollar y poner en práctica.

2. Visualizar cómo encarnar el Evangelio en las cinco dimensiones de la vida.

Módulo 2: Desarrollo humano y evangelización integral

Clase 8: Participación en la vida y la misión de la Iglesia 

Objetivos
1. Valorar los seis componentes de una pastoral integral.

2. Identificar los componentes que me dan más vida y en los que puedo hacer una diferencia. 

Clase 9: Principios fundamentales para planificar actividades pastorales

Objetivos
1. Conocer los principios y procesos esenciales en toda planificación. 

2. Aprender a realizar los pasos principales en una planificación.  

Clase 10: Aportes de Christus vivit para la acción pastoral 

Objetivos
1. Analizar la Pastoral Juvenil con la visión del papa Francisco en su Exhortación apostólica Christus vivit.

2. Celebrar la conclusión del CPJ y el envío para ponerlo en práctica y continuar formándose.

La formación integral que ofrece el CPJ es justa y 
necesaria porque invita y capacita a los jóvenes para ser 
discípulos misioneros y guiar a otros jóvenes por el buen 
camino. El curso fue un llamado a la santidad que forjó una 
comunidad de fe y apoyo mutuo la cual continúa activa en 
la Pastoral Juvenil cuatro años después.

– Jocelyn Ayala, Diócesis de Lafayette, IN

El CPJ fortaleció nuestra identidad personal y cultural 
como jóvenes, enriqueció nuestra vida espiritual y nos capacitó 
para ser protagonistas en la Pastoral Juvenil. Aprendimos a vivir 
la fe en todas las dimensiones de nuestra vida, a construir 
comunidad, a generar el liderazgo de otros jóvenes, a abogar 
por nuestro ministerio en la diócesis y a ser personas puente 
entre grupos diferentes de personas.

— Esmeralda Peña, Parroquia de Nuestra 
Señora de Guadalupe, Tyler, TX
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Mensajes Vitales del Curso Fundamental de Pastoral Juvenil

Tomé el CPJ poco después de llegar de México y convertirme en Asesor de la Pastoral Juvenil de mi parroquia. Me ayudó 
a comprender la realidad de Estados Unidos y me abrió nuevos horizontes para evangelizar con La Biblia Católica para Jóvenes 
y con metodologías que involucran activamente a los jóvenes. Fue grato conocer a jóvenes interesados en formarse más y ser 
evangelizadores de otros jóvenes. Ahora, más de diez años después, seguimos formando profetas de esperanza que permanecen 
unidos a la vid y buscan dar frutos en abundancia. 

—Oscar Rosales, St. Thomas More Catholic Church, Tulsa, OK
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Padrinos de Formación
Por medio de la presente solicito el apoyo financiero de un grupo de padrinos para participar en el Programa Nacional de 
Liderazgo Católico auspiciado por el Instituto Fe y Vida, el cual se llevará a cabo en Lewis University, Romeoville, IL. El costo 
del programa –cuya duración es de una semana– es de $1060.00, más gastos de transporte. Yo también estoy contribuyendo para 
cubrir dichos gastos.

Consciente de la importancia de tener una formación sólida en nuestra fe y de crecer como una comunidad católica compro-
metida, he decidido participar en este programa de formación de liderazgo. A través de él me prepararé para servir mejor a mi 
comunidad, parroquia/diócesis. Durante las liturgias de apertura y clausura recordaremos a todos los padrinos en forma especial. 

Persona CantidadIntención para la Misa

$100.00

$100.00

$100.00

$50.00

$50.00

$50.00

$35.00

$35.00

$25.00

$25.00

$25.00

$20.00

$20.00

$20.00

TOTAL  $675.00

1. 

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

    
Nombre

$20.00

EL INSTITUTO FE Y VIDA OFRECE
TRES PROGRAMAS INTENSIVOS DE FORMACIÓN PASTORAL

Lewis University
Romeoville, IL
junio 26 a julio 2 de 2022

PROGRAMA NACIONAL
DE LIDERAZGO CATÓLICO

2022

¡Que Dios los bendiga por su generosidad!  Mil gracias
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I  EDAD E IDIOMA
El Programa Nacional de Liderazgo Católico está dirigido a personas mayores de 18 años. 
No se aceptan menores de edad.

El proceso, las presentaciones y los materiales de todos los programas son en español. Los 
participantes pueden expresarse en español o inglés. Algunas comunidades trabajan en 
español y otras, en inglés o en forma bilingüe.

II  INSCRIPCIÓN 
ONLINE: Se realiza a través de nuestro sitio www.FeyVidaShop.com (Pago con Tarjeta 
de Crédito)
OTROS MEDIOS: Comunicarse con José María Matty jmatty@feyvida.org

A  Inscripción   ($100 no reembolsables por persona)

• Inscripción temprana (hasta el 6 de mayo): $525  ¡Inscríbete pronto y ahorra!

• Inscripción regular (hasta el 20 de mayo):  $555

• Inscripción tardía (después del 20 de mayo):  $595

B  Hospedaje y alimentación 
El alojamiento incluye desde la noche del domingo 26 de junio hasta el mediodía del sábado 2 
de julio. La alimentación incluye tres comidas diarias, a partir de la cena del domingo 26 de junio 
hasta el almuerzo (lunch) del sábado 2 de julio.

• Habitación doble    $535    por persona   

• Habitación individual    $635

C  Inscripción grupal  (dos o más personas)

Para motivar la asistencia de varias personas de una misma institución (ej. parroquia, diócesis 
o arquidiócesis), se ofrecen los siguientes descuentos:

• Grupo de 2, descuento de $100  (2 personas X $50 descuento por c/u)

• Grupo de 3, descuento de $200  (3 personas X $66 descuento por c/u)

• Grupo de 4, descuento de $300  (4 personas X $75 descuento por c/u)

NOTA: Para pago con cheque favor enviarlo a nombre del Instituto Fe y Vida, 1737 
W. Benjamin Holt Dr., Stockton, CA 95207-3422

En el Simposio descubrí que cada 
persona es como un cofre lleno de un 
tesoro, que hay que ir descubriendo. 
Comprendí que todos tenemos algo que 
aportar y que los jóvenes sí podemos 
hacer una diferencia en el mundo.  

—Adrián Zanic, Dickinson, TX.

PARA OBTENER 

MAYORES  

INFORMES
Favor de contactar a:

Juan Escarfuller
Tel: 615-636-7618  

Email: jescarfuller@feyvida.org

Joe Matty
Tel: 209-951-3483 

Email: jmatty@feyvida.org

www.FeyVida.org
www.BibliaParaJovenes.org

www.BibliaFeyVida.org

III UBICACIÓN Y HORARIO 
DEL PROGRAMA NACIONAL

• El Programa Nacional de Liderazgo 
Católico tendrá lugar en Lewis University, 
en Romeoville, IL (www.lewisu.edu). 
El aeropuerto O’Hare (www.airport-ohare.
com), está ubicado a 35 millas de la 
Universidad. El aeropuerto Midway 
(www.flychicago.com/midway), está a 
26 millas.

• Se recomienda tomar Uber o 
un American Coach Limousine  
(www.americancoachlimousine.com) 
tel: 888-201-7183.

• Inscripción: domingo 26 de junio, de 
3:00 a 6:00 PM. 

• Fin de actividades: sábado 2 de 
julio, 1:00 PM. 

IV  APOYO FINANCIERO
• Ofrecemos algunas becas parciales. 

Escribir a Joe Matty, jmatty@feyvida.org 
e indicar: nombre, número de teléfono, 
correo electrónico, el programa al que 
se desea asistir, experiencia pastoral, rol 
en la pastoral y motivo para solicitar el 
apoyo económico. 

• Fecha límite: 20 de mayo de 2022.

Información general
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