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El Instituto Fe y Vida inicié su Pasto-
ral Biblica (PB) en 2005 al publicar La
Biblia Catdlica para Jovenes (BCJ),
cuyas metas son:

- Ofrecer a los jévenes un texto
biblico traducido directamente de
las lenguas originales y facil de leer,
con introducciones, comentarios y
aportes pastorales que los ayudan
a conocer, orar, vivir y transmitir la
Palabra de Dios.

+ Centrar en la Sagrada Escritura los
programas de formacioén para la
Pastoral Juvenil.

En los Ultimos afios el instituto ha
extendido su Pastoral Biblica con La
Biblia Catdlica para la Fe y la Vida
(BFyV), cuyas metas son:

+ Ayudar a los adultos a centrar su
vida cotidiana y las encrucijadas
dificiles en la Palabra de Dios.

- Apoyarlos en su mision de transmitir
la fe a las generaciones jovenes.

* Animar con la Buena Nueva el
proyecto que tiene Fe y Vida
para los padres de familia como
educadores de sus hijos.
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PROGRAMAS BIBLICOS
PARA JOVENES Y ADULTOS

¢ EN QUE CONSISTEN LA PASTORAL BiBLICA Y LA
ANIMACION BiBLICA DE LA PASTORAL?

La Pastoral Biblica (PB) consiste en relacionar la Sagrada Escritura con la
experiencia de vida de los jovenes y adultos, tanto a nivel teérico como de la
préactica. Fe y Vida centra esta pastoral en las dos Biblias, cuyos comentarios y
aportes didactico-pastorales fueron creados con esta intencién en mente.

La Pastoral Biblica de Fe y Vida consiste en un proceso sistematico, continuo

e integrador que lleva a las personas a conocet, actualizar, vivir y compartir el
proyecto de Dios. Su enfoque cristocéntrico enmarcado en la vivencia de Dios
Trinidad, conduce a seguir el ejemplo de JesUs aqui y ahora, y a orientar su vida
entera con los valores del Evangelio.

Fe y Vida realiza este proceso a través de una serie de programas,
publicaciones, recursos gratuitos y presencia en las redes sociales. De esta
manera, fomenta una fe creciente en la Palabra de Dios y colabora en la
expansién de la Animacion Biblica de la Pastoral (ABP) en el Continente
Americano.

La Animacion Biblica de la Pastoral (ABP) consiste en que jévenes y adultos
—animados y orientados por su conocimiento y vivencia de la Palabra de
Dios— la lleven a su préjimo. Para ello, Fe y Vida ofrece distintos tipos de
capacitaciones y recursos.

Las metas de la ABP es que jévenes y adultos:

* Animen su vida con la Palabra de Dios, impactando con su ejemplo a las
personas con quienes se relacionan.

« Compartan el proyecto de Dios al identificarse con Jesus y asumir su modo de
ser, vivir, sentir y actuar como meta de su vida.

« Puedan facilitar reflexiones, talleres y programas, para que cada vez haya mas
personas que conozcan la Palabra de Dios, oren con ella y la vivan desde su
corazén.

Para conocer las similitudes y diferencias entre la BCJ y la BFyV, se puede ver el documento
comparativo sobre ellas en cualquiera de sus sitios web o al final del Catalogo de Publicaciones.
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Los programas biblicos que ofrece el Instituto Fe y Vida estan divididos en tres niveles dependiendo de los requisitos
previos, su contenido y su duracién. Varios de los programas pueden ser reproducidos localmente después de la
capacitacion para ellos. Algunos se pueden ofrecer a grupos de jovenes mayores de 16 afios y otros a grupos mixtos
de jévenes mayores de 18 afios y adultos. Es responsabilidad de la coordinacion local asegurar que el Estatuto para la

proteccion de nifios y jovenes de la Conferencia de Obispos Catdlicos de Estados Unidos (USCCB, por sus siglas en inglés)
sea respetado cuando participan adultos y jovenes menores de edad en los programas.

PROGRAMAS EN LOS DISTINTOS NIVELES
DEL SISTEMA DE CAPACITACION DE LIDERES

Segun el tipo de programa, se recomienda que cada participante tenga La Biblia Catdlica para Jovenes o La Biblia
Catdlica para la Fe y la Vida. Esto asegura contar con un solo texto biblico, las mismas introducciones y apoyos
pastorales similares.

Nivel fundamental

En este nivel los participantes afirman los principios de su fe, su origen y su fin como hijos de Dios, y su vocacién y mision
como discipulos de Jesus. Al poner en practica el Modelo Profetas de Esperanza, utilizado en todos los programas que
ofrece Fe y Vida, adquieren una vision integral para vivir su fe y desarrollar un ministerio evangelizador, comunitario y misio-
nero con sus companeros.

Taller de introduccidn a la Sagrada Escritura

Un fin de semana

Metas: Conocer la Biblia como Palabra de Dios, para aprender a orar con
ella,
y vivirla a nivel personal y comunitario

Destinatarios: Jbvenes mayores de 16 afios; lideres y asesores
pastorales; catequistas y formadores. Apropiado para una poblacion mixta.

Temas: Origenes y composicion de la Biblia « Aprovechar aportes

didacticos para entender pasajes biblicos y su mensaje para hoy « Descubrir
nuestras historias en la historia de la salvacién « Escuchar la voz de Dios en

la Sagrada Escritura para discernir un llamado personal y comunitario « Llevar un
encuentro con Jesus a través de la Palabra

Publicaciones requeridas: La Biblia Catdlica para Jévenes o La
Biblia Catdlica para la Fe y la Vida




Taller: La Lectio Divina y la liturgia dominical con la serie Didlogos Semanales con Jesus

o LITUrAlCo ¢

DIALOAGS
SEMANALES

@ Jg505

DIALOA0S
SEMANALES

Un fin de semana. El taller puede ser reproducido localmente.

Meta: Fomentar una espiritualidad y formacion en la fe, encarnadas en el mundo
actual y la liturgia dominical.

Destinatarios: Jévenes mayores de 16 afios; lideres y asesores pastorales;
catequistas y formadores. Apropiado para una poblacion mixta.

Temas: La liturgia en la vida de la Iglesia * La Lectio Divina 'y su uso en la
pastoral « La Lectio Divina aplicada a los Didlogos Semanales con Jesus, seguin
el ciclo litdrgico y el espiritu de los Tiempos fuertes y el Tiempo ordinario * Retiro
con la Lectio Divina.

Publicaciones requeridas: Dos libros de la serie Didlogos Semanales con
Jesus del ciclo liturgico actual o entrante, y el manual, la Lectio Divina y Didlogos
Semanales con Jesus.

Capacitacion para la Mision Biblica Juvenil: “La Palabra se hace joven con los jovenes”

Uno o dos fines de semana, segun la realidad local. Se requieren dos asesores para el Equipo Central y de 8 a 16 jovenes
para capacitarse y conducir la Mision (MBJ). La capacitacion puede ofrecerse de manera bilingle, los recursos existen en
espariol y en inglés. La MBJ puede ser reproducida localmente.

Meta: Promover la vocacién evangelizadora del liderazgo juvenil catélico a través de la Palabra de Dios con nuevo ardor,
expresiones y métodos.

Destinatarios: Jévenes mayores de 16 afios; asesores pastorales; catequistas, y formadores que constituyan el Equipo Central.

Temas: Estructura de la MBJ « Los jévenes como protagonistas de la MBJ « Yo soy
la vid, soy el pan de Vida - Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida « Planificacion de
las sesiones * Yo soy la puerta, soy el buen Pastor « Yo soy la luz del mundo; ustedes
son la luz del mundo * Formas de implementar la MBJ en la realidad local.
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Publicaciones requeridas: Manual del Equipo Central y Manual del Equipo
de Jdvenes Misioneros; Cuaderno y Diario de la Mision.



Retiro: “Liderazgo como discipulos misioneros animados por las Bienaventuranzas”

Un fin de semana para jévenes o poblacion mixta. El retiro puede ser reproducido PBET PASTORAL BIBLICA TUVENIL
localmente.

LAS BIENAVENTURANLZAS:
CAMING A LA VERDAPERA FELICIDAD

Meta: Adentrarse en el mensaje biblico y la riqueza espiritual de las eeninbicny spenes pricteespar P ent
Bienaventuranzas para fortalecer el llamado bautismal a ser discipulos misioneros
de Jesus en el mundo actual.

tiera, sino al Reino de los ielos.
—Catecismo de a lglesia Catoica

programa de

Destinatarios: Jévenes mayores de 16 afios; lideres y asesores pastorales;
catequistas y formadores.

Temas: El mensaje transformador de cada Bienaventuranza y las actitudes y
conductas para hacerla vida - Revision de vida - Rito penitencial - Reflexion para
vivir las Bienaventuranzas.

Publicaciones requeridas: Documento, Las Bienaventuranzas, camino a la 2 [

verdadera felicidad. —

Nivel intermedio

Los programas del nivel intermedio ayudan a los participantes a profundizar en distintos aspectos de la vida y la accién pas-
toral. Proporcionan métodos y técnicas que, junto con una vision teoldgica-pastoral comprehensiva, los habilitan para llevar
un liderazgo en la Iglesia y la sociedad como profetas de esperanza.

Curso: “La Biblia y nuestra historia de salvacion”

Cuatro fines de semana a nivel local o una semana intensiva en el Programa Nacio-
nal de Liderazgo Catdlico: 56 horas para analizar exegéticamente 24 topicos biblicos

y aplicar el mensaje de la Palabra a la vida, utilizando como libro de texto la Sagrada [ CURSO: LA BIBLIA j
Escritura. Y NUESTRA HISTORIA

DE SALVACISN
Meta: Adquirir una visién general de la historia de salvacién conforme se aprende OBHS

a hacer un analisis exegético de la Sagrada Escritura y se aplica el mensaje de los
pasajes analizados a la vida.

Destinatarios: Jévenes mayores de 18 afios y adultos. Apropiado para una
poblacién mixta.

Temas: Elegidos por Dios desde antes de existir * Ser lider segin el corazén
de Dios * Profetas en un mundo en caos ¢ JesUs: Mesias prometido, Maestro y
Profeta « Las primeras comunidades cristianas * Hacia un discipulado misionero Comprende la Palabra de Dios,

con la Palabra de Dios. vive su significado
y compartela con los demas

Publicaciones requeridas: La Biblia Catdlica para Jovenes o La Biblia
Catdlica para la Fe y la Vida.




Capacitacion: “Lectio Divina y circulos biblicos con La Biblia Catdlica para la Fe y la Vida”

Dos fines de semana. Puede ser aplicado y reproducido localmente.

Meta: Conocer y practicar dos metodologias para la espiritualidad personal y la accion
pastoral, centradas en la Palabra de Dios y en la vida de los miembros de una pequefia
comunidad eclesial.

Destinatarios: Jévenes mayores de 22 afios; lideres y asesores pastorales;
catequistas y formadores.

Temas: La Palabra de Dios y la comunidad de fe + El texto de la vida y el
texto de la Biblia « Diferentes opciones y enfoques de circulos biblicos * Ejercicios
practicos « Cémo formar y conducir circulos biblicos « Planificacién tematica y
metodoldgica.

Publicaciones requeridas: La Biblia Catdlica para la Fe y la Vida

Pastoral Biblica y Animacion Biblica de la Pastoral

Seminario de una semana en el Programa Nacional de Liderazgo Catdlico o cuatro fines de semana a nivel local. Incluye los
aspectos principales de los programas a nivel fundamental e intermedio.

Meta: Adquirir una visién general y distintos métodos y recursos para que la Palabra de Dios ilumine, motive y dé direccién
a la vida de jévenes y adultos, asi como a la Pastoral Juvenil y la pastoral con la comunidad adulta.

Destinatarios: Jévenes mayores de 18 afios; lideres y asesores pastorales; catequistas y formadores. Apropiado para
una poblacion mixta.

Temas: Encuentro con la Palabra de Dios como fuente de vida y transformacion + Espiritualidad biblica en la comunidad
juvenil y adulta « Herramientas para conocer y compartir la Palabra de Dios « La Lectio Divina, un método privilegiado de
oracién - Pastoral Biblica y Animacion Biblica: Dos procesos para formar discipulos misioneros < Misiones biblicas para
evangelizar con la Palabra de Dios ¢ Circulos biblicos para encarnar la fe en la vida y crecer en comunidad.

Publicaciones requeridas: La Biblia Catdlica para Jovenes o La Biblia Catdlica para la Fe y la Vida., dos libros de
la serie Didlogos Semanales con Jesus del ciclo litdrgico actual o entrante; cuatro publicaciones de la Misién Biblica Juvenil.




Nivel de formadores

Capacitacion de formadores para la Pastoral Biblica Juvenil y de Adultos

Metas

« Adquirir una visiéon historica y holistica de la Pastoral Biblica (PB) y de la
Animacion Biblica de la Pastoral (ABP)

« Conocer y manejar los aportes biblicos de Fe y Vida para ayudar a encarnar
la Palabra de Dios en la vida de las personas, asi como en la Pastoral Juvenil
y la Pastoral de Adultos.

Modalidades
1. Participacion en el seminario “Pastoral Biblica y Animacién Biblica
de la Pastoral”, a nivel nacional.
2. Disefiado para ser ofrecido localmente, segin las necesidades de la
institucion que contrata.

Prerrequisitos

« Formacién biblica a nivel avanzado.

« Experiencia didactica mediante procesos catequéticos activos con adultos
jovenes y con el Modelo Profetas de Esperanza.

+ Experiencia como profesores de religion en institutos o escuelas catdlicas, o
como facilitadores de programas biblicos comunitarios.

Destinatarios: Jévenes mayores de 22 afios; lideres y asesores pastorales;
catequistas y formadores.

Publicaciones requeridas: La Biblia Catdlica para Jovenes o La
Biblia Catdlica para la Fe y la Vida; dos libros de la serie Didlogos Semanales
con JesUs del ciclo litirgico actual o entrante; cuatro publicaciones de la
Misién Biblica Juvenil.

/ Palabra de vida \ .

www.FeyVida.org

Esta capacitacion puede ser
ofrecida cada afio en dos paises
de América Latina, como una
actividad misionera.

La peticién puede ser hecha por
alguna agencia de la conferencia
episcopal, una diocesis u otra
institucién eclesial.

Para mas informacion:

Sobre programas
en Estados Unidos:
Juan Escarfuller, MDiv, MA
Director de Programas de Capacitacion
jescarfuller@feyvida.org

Sobre programas
en América Latina:
Leonardo Mongui Casas, MA
Director Asociado de
Pastoral Biblica
Imongui@feyvida.org

www.BibliaFeyVida.org = www.BibliaParaJovenes.org




